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CIRUGIA ANTISEPTICA

Sudamericana

Florida Oeste, Buenos Aires, Rep. Argentina.



El doctor Joseph Lister (1827-1912) hizo un gran
aporte al trabajo médico: decidio que las heridas debian
limpiarse a profundidad para evitar infecciones. ¢ Qué sus-
tancia utilizaba? Lister escucho que en Inglaterra se esta-
ba utilizando fenol para reducir el olor de l0s pozos negros
de aguas residuales. Entonces, decidio probar fenol como
antiséptico para curar las heridas. Cubria las heridas con
un trozo de trapo cubierto de fenol, la piel se irritaba por la
exposicion continua al fenol pero estas secciones queda-
ban libres de gérmenes durante la cirugia. Lister también
se inspird en 1os trabajos y experimentos de su contem-
poraneo Louis Pasteur relacionados con la esterilizacion
de los diversos medios bioldgicos. Lister estaba seguro de
que, si se podia matar o prevenir el desarrollo de los gér-
menes, no se produciria ninguna infeccion.
El 12 de agosto de 1865, Lister hizo su primer experi-
mento al realizar la cirugia a un paciente: un nifio de once
anos con una fractura del hueso tibial que le habia perfo-
rado la piel de la parte inferior de la pierna. Normalmente,
la amputacion serfa la Unica solucion. Sin embargo, Lister
decidio aplicar fenol a la herida. Después de fijar el hueso
y sujetar la pierna con férulas, empapo toallas de algodon
limpias con fenol sin diluir y las aplico a la herida, 1as cu-
brid con una capa de papel de aluminio v las dejo durante
cuatro dias. Cuando reviso la herida, Lister se sorprendio
gratamente al no encontrar signos de infeccion, solo enro-
jecimiento cerca de los bordes de la herida debido a una Joseph Lister
leve quemadura del fenol. Después de seis semanas de
tratamiento, el nifo pudo volver a casa con vendas nuevas
y fenol diluido.
Para el 16 de marzo de 1867, cuando se publicaron los primeros resultados del trabajo de Lister en The Lancet,
habia tratado a un total de once pacientes con su nuevo metodo antiséptico. De ellos, solo uno habia muerto, y fue
por una complicacion gue nada tenia que ver con la técnica de cura de heridas
de Lister. Ahora, por primera vez, los pacientes con fracturas compuestas podian
abandonar el hospital con todos sus miembros intactos.

Antes de que se introdujeran las operaciones antisépticas en el hospital, se
producian dieciséis muertes en treinta y cinco casos quirdrgicos. Casi uno de
cada dos pacientes moria. Tras la introduccion de la cirugia antiséptica en el
verano de 1865, solo hubo seis muertes en cuarenta casos. La tasa de mortali-
dad habia descendido de casi el 50% a alrededor del 15%. Fue un logro notable.

Posteriormente, el médico quimico Joseph Lawrence formuld un antiséptico

I inspirado en el metodo de Joseph Lister. Asi nacio la formula del famoso anti-
_\ vd séptico Listerine. Ademas, en la década de 1940, en honor a Joseph Lister, se
/|\ propuso el nombre Listeria para identificar a un género bacteriano.

2 D Contenido digital complementario del capitulo 3, pagina 72


https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Joseph_Lister,_1er_Bar%C3%B3n_Lister&action=edit&redlink=1

